Gobernacion e
Y Cundinamarca

CARACTERIZACION TERRITORIAL EN ENTORNOS COMUNITARIOS EN

ATENCION PRIMARIA EN SALUD
CONCURRENCIA 2026

FICHA METODOLOGICA DE LA ACTIVIDAD

Tema: Salud Sexual y Reproductiva con Enfoque de Derechos

Linea Operativa: Gestion de la Salud Publica / Salud Sexual y Reproductiva

Tipo de Intervencion: Sesion educativa ludico-participativa

Objetivo General: Brindar educacion en salud sexual y reproductiva con enfoque de
derechos, promoviendo la toma de decisiones informadas, el respeto por el cuerpo y
la prevencion de riesgos.

Poblacion Beneficiaria: 10 personas del municipio de Guasca (Adolescentes,
jévenes y adultos).

Lugar de Ejecucion: Cancha IED Domingo Savio — Guasca.

ASPECTOS TECNICOS (FASES):

Basqueda de Informacion: Se implementé la dindmica "Mitos y Verdades™ para
identificar conocimientos previos y tables sobre la sexualidad y métodos
anticonceptivos.

Anélisis de Situacion: Se analizaron las barreras de acceso a servicios de salud y el
impacto de la desinformacidn en el aumento de embarazos no deseados e ITS.
Intervencion: Dialogo de saberes sobre derechos sexuales, efectividad de métodos
de planificacién, uso correcto del preservativo y rutas de atencion ante violencia
sexual.

Proyeccion y Planeacién: Compromiso de los asistentes para acudir a asesoria
profesional en salud y replicar la informacion en sus entornos familiares.

REQUISITOS

* Informe de actividades PIC

* Listado de asistencia

* Registro fotografico
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